Nordrhein-Westfalischer
Judo-Verband e.V.

Westdeutsche Einzel-
meisterschaften

Ausrichter: PSV Bochum
Tag: Samstag, 3. Oktober 2026 (Feiertag)
Ort: Harpener Heide 5, Bochum

Zeitplan:
10:00 - 10:30 Uhr Waage

Weitere Waagezeiten werden nach Eingang
der Meldungen bekanntgegeben.

Mattenzahl: 1-2

Startklassen:

Frauen:

U30: ab Jahrgang 1996 bis 1985 (-52, -57,
-63, -70, +70 kQ)

U40: ab Jahrgang 1986 bis 1975 (-52, -57,
-63, -70, +70 kQ)

U50: ab Jahrgang 1976 - Gewichtsklassen-



einteilung nach tatsachlichem Gewicht
Manner:

U30: 1996-1985 - 66, 73, 81, 90, +90 kg
U40: 1986-1975 - 66, 73, 81, 90, +90 kg
U50: 1976-1965 - 66, 73, 81, 90, +90 kg
U60: ab 1966) - Gewichtsklasseneinteilung
nach tatsachlichem Gewicht

Kampfzeit: 3 Minuten fur alle AK, auB3er
Manner U60, da 2,5 Minuten und ohne W(ir-
gen

Achtung: Da es sich um eine offizielle Meis-
terschaft handelt, ist eine gultige Wett-
kampflizenz sowie ein digitalen Judopass
erforderlich. Ein [JF-dJudoanzug sowie RU-
ckennummern sind nicht erforderlich.
Meldung: per E-Melder bis 25.9.2026 an
Uwe Helmich, Holzstr. 99, 59077 Hamm,
mobil: 0179 1243214, E-Mail: uwe.hel-
mich@gmx.de



Meldegeld: 15,00 € je Teilnehmer/in, ist bis
zum Meldeschluss auf das Konto des NWJV,
IBAN: DE66350603863323400109, BIC:
GENODED1VRR, Stichwort: WAEM U30 und
unter Angabe des Vereins/Teilnehmer/in zu
Uberweisen

Ansprechpartner des NWJV: Jurgen Wag-
ner, Munscheider Str. 162 b, 44869 Bochum,
Tel.: 02327 75382, E-Mail: jwbo@arcor.de

Eintritt: 3,00 €, Kinder und ein Vereinsbe-
treuer frei

Samstag, 03.10.2026



